Sicher klettern,
mutig springen!

Unterrichtsvorhaben fir die 2. Klasse




1 Konzept

2 Einstieg ins Unterrichtsvorhaben (2 Lektionen)

3 Stilitzen und Springen (2 Lektionen)

4 Klettern und Hangeln (2 Lektionen)

5 Klettern und Springen (2 Lektionen)

6 Anwendungssituation (mdglichst Doppellektion)

7 Lektionsabschliisse

8 Kopiervorlagen

9 Literatur und Quellen




