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1 La gente, aneddoti 1 Leute, Anekdoten

2 La vita di una volta 2 Das Leben von früher

3 Villaggi - Prati 3 Dörfer und Wiesen

4 Lugano - Ticino - Ginevra 4 Lugano, Tessin, Genf

5 Mangiare - Risparmio 5 Essen, Sparen

6 Gli animali 6 Tiere

7 I fiori - Le piante 7 Blumen, Pflanzen

8 L’universo - Le stagioni - 8 Universum, Jahreszeiten,
La natura Natur

9 Sentimenti 9 Gefühl

10 La canzun da Ruticc 10 Das Lied von Roticcio

11 Il dialetto bregagliotto 11 Bergeller Dialekt ---------


