Postmortale Organspende
1m Kontext vorbereitender
medizinischer Massnahmen

DISSERTATION

der Rechtswissenschaftlichen Fakultit
der Universitit Ziirich

zur Erlangung der Wiirde einer Doktorin der Rechtswissenschaft

vorgelegt von

Délia Florence Alida Maire

von

La Sagne NE und Basel

genehmigt auf Antrag von
Prof. Dr. Brigitte Tag
und
Prof. Dr. Christoph Haberthiir

Schulthess Juristische Medien AG, Ziirich



Inhaltsverzeichnis

DIANK oot ettt e er et er e s VIl
INhaltSTIBEISICRL. ... cvicii et b e ebe e IX
INhaltSVEIZEICHIIS .. .eeuvieeriterrire e re et e s ettt e e e srserseneanne X1
AbKUrZUNZSVEIZEICHNIS. .....veeiirevicireciere et resee e ese s Xvl
LiteraturverZeiChniS .ouvueeciineiciiereerte et eeieeieeseeessaesire e e eaesaee s e aenneannas XXIII
MaterialienverZzeiChnis......uivveccverrecreriee e eeeecreresre s s esre s s eeseseseans XLITI
AbbIIAUNZSVEIZEICHNIS «...ovvvvrriirirrieesesectrre s sae e e eresesaessessnnaeens XLVI
1 Einleitung |
1.1 ProblemStelUNg. ....ccccvveeriivireiirentrcrerese e siesericoanee e sesas s 1
1.2 Hypothese/FragestellUng . .....ccocvmveieccemenecenreeeencieteceseeisn oo ssseseas 4
L3 AUIDAUL ettt a st e e et s e st e e r e bt st e e ssenne s 4

1. Teil: Grundlagen.....cccicnniicnsinesnisssnnsicmsssseesnsessessssssss 7

2

2.1
2.2
23
24

3.1
3.2

Begriffsdefinitionen zur Transplantation 9
OFBANE . vveeetiiiitteeeir e e eeteteesinr e sereesaeressrnesssnterrenaseesasssesenseesstnanesssansesrnsssisnsrasss 9
Gewebe Und Zellen ... 10
Formen der Transplantation .......c.ceceeerveennnrenennnennniinnecisseeesenne e 12
|3 105 1100« OO OO OO 13
24.1 HiStOTISCRES ettt e 13
242 Definition des Hirntodes i.S.v. Art. 9 Abs. 1 TXG ..c.covvvcvcnvvinnns 16
Richtlinie der SAMW zur Feststellung des Todes......cceerneriersueesans 21
Rechtliche VerbindlichKeit......coereeiinnncnniiiieecnnmiennnieseeeeienesneesenas 22
Inhalt der Richtlinie zur Feststellung des Todes........ccvieieiiiinnnceienccninnrenn. 25
3.2.1 Voraussetzungen zur Aufhahme der Hirntoddiagnostik ................. 25
322 Ablauf der Hirntoddiagnostik .......ccccvvevrrrerreernceninnnerieneiencnenens 27
323 DCD-Spenden ...t ecte e snsrsessneesenne 30

3.2.3.1 Himtod-Diagnostik bei DCD-Spende .......c.occovceevcvnmrnrrerines 31

3.23.2 Voraussetzungen fiir die DCD-Spende.........coocevvveevvrvrenaneeeeen, 33

X1



Inhaltsverzeichnis

4.1
4.2
4.3

4.4

4.5

324 Besonderes bei Kindern ......ccoeevvoniiiiniiiinininnniiniee, 38
3.2.5 Zusitzliche technische Untersuchungen .....o..coveevverrienencinnennnennne, 39
326 Bestimmung des Todeszeitpunkies .....cvevinrevninesiesnnieneens 42
3.2.7 WWEILETES ..vveeiieieerer sttt et e s rss st sbnesnsesbesanebasvrnenans 43
Deskriptive Analyse der Entwicklung der
Organspendebereitschaft . 45
Vor Einfiihrung des Gesetzes (1999-2006): Beobachtungsperiode 1............... 45
Nach Einfithrung des Gesetzes (2007-2018): Beobachtungsperiode II ........... 47
Einzelne FaKtOren. . ..oiiucviiiiiiicieieinecicninrenineecetinneceesnessesnessessneesnessanensecssasses 48
43.1 Auf der Warteliste verstorbene Personen.........eevecveerrercneinnsrnenanns 48
432 Personen auf der Warteliste .......c.occviiivnnnirininnnnccninnineneineenen. 49
433 Transplantationen......cc.cciiiiiverninrrecee it cneerreereseeecsnnssererssneseeessnes 50
434 Postmortale Spenderinnen und Spender.........cocevccevercinnnnincnanne 51
Vergleich der einzelnen FaKtoren.. .....cocecveenininninicineinninnoneene. 52
4.4.1 Wie ist das Verhiltnis zwischen Personen und Verstorbenen auf
der Warteliste? .......oovivirniinmeciiecrre st 53
442 Wie stehen Anzahl Spender mit Anzahl Verstorbener auf der
Warteliste im Verhdltnis?........covcvivecevcccrnnnnneneecsionssenneeceeneens 55
4.4.3 Wie viele Transplantationen erfolgen im Verhiltnis zur Anzahl
spendender PErsonen? ......ccccovimrrveeiinieereneeeneesiennsesseesessesiens 57
444 Wie viele Personen sind im Verhiltnis zu den erfolgten
Transplantationen auf der Warteliste?........ccccovvcvrvniinincrncenecrennens, 59
FAZIt. ot s ettt s 60

2. Teil: Voraussetzungen der Organspende .......c.ccevvueecaereeess 63

5

5.1
52

6
6.1
6.2

X1l

Spenderautonomie: Zustimmungslosung oder

Widerspruchslosung... .. 65
ZustimMmMUNZSIOSUNE ..covvireeiieciirietisterrnreee e e sacssae s s esanssessens s nessesaresasas 66
WiderspruchSIBSUNZ .....ccviiieriiiiictccreireres e 68
Informed consent: Grundiagen .......cceeeicrrssiorasscnnsssseseessessessessoneas 71
SINN UNA ZWECK e ecriiireeirceeeiiti e ereercne s saeeee s see s et etesreaesee et sbsesesonsstans 71
Allgemeine VOorausSetZUNZEN ...ouueiuiiviriineerereimresroneeeststesisresaesessensssssssssinnas 72
6.2.1 AUTKIAIUNEG .ottt sr e s 72

6.2.1.1 Gesetzliche Verankerung der Aufkldrungspflicht ........c.......... 73



Inhaltsverzeichnis

7.2

73

8.1
8.2

83

6.2.1.2 Inhalt der AUTKIATUNG ..cccvivviviiniinniiniriniecreneresieneese e 77
6.2.1.3  Zeitpunkt der Aufkl&rung....cccecvevvrivvcinniininecenesieccnennnnan, 79
622 EiNWILZUNZ c.criireciiit ettt 80
6.2.3 Stellvertretender informed consent .........covveiiininvioeeiniineeeenaens 83
Aufkliirung: Besonderes fiir die Organspende 87
Generelle vs. individuelle AUfKIETUNE «ocovvvviiiininecniniiccerceecereeaees 88
7.1.1 Generelle AUTKIAIUNG. ...t 88
7.1.1.1 Gesetzliche Verankerung der generellen Aufklirung............... 89
7.1.1.2  Verschiedene Informationstatigkeiten .......cceveveevriveenencverrnnnnns 91
7.1.2 Individuelle AUTKIAIUNE ...cvvivivvireiirienicrnc e 97
7.1.2.1 Aufkldrung in der AKutSItUALION......coveciiiiiiniiereeenriii e, 98
7.1.2.2 Vorgéngige AufKIATUNG.....coovviiiinvviienieninriic s 101
Inhalt der Aufklirung gegeniiber der betroffenen Person .......co..ccccvviiinncnn. 102
7.21 AZEMEINES «.eeeiiviireineirerreirnenierernnesnssteseresresaessesanassesnsssssneones 102
7.2.2 Umsetzung beim Ausfiillen der Spendekarte .......cooovvireeecernnnanen. 104
7.22.1 Von Swisstransplant begleitet .........ccvveeveceiiivnnecrnicnincnnnnn, 104
7.22.2  Physische Spendekarnte ........cocevvmrerremnrivcnnninnecincnene, 104
7.2.2.3 Online ausgeflillte Spendekarte.........ocevivrceercnecmenriveernnnuenne. 105
7.22.4  Digitale Spendekarte ......cccocernrervnererinniiinens e 105
7.2.2.5 Eintrag im nationalen Organspenderegister.............oceveviernnns 106
7.2.3 Umsetzung im palliativen Stadium .........ccceevivcerinnnnisininiceeennn, 107
7.2.4 Aufklirung im Zusammenhang mit einer drztlichen
KONSURALION ....eeenieiiiiiccrnisienirner s ssesesesssssssaneans 108
Inhalt der stellvertretenden AufKIAMUNG....ccovverevvreeenniiiii i, 109
Einwilligung: Besonderes fiir die Organspende 115
Allgemeines zur Einwilligung zur Organspende........ccoceeveveiinccsevenenninnn. 115
Eigenstiandige Einwilligung zur postmortalen Organspende...........ccomnveneeene 117
8.2.1 Mit dem Spendeausweis.....cceeneeremererrininniiniiisnnrieessnse e 119
822 Andere schriftliche Einwilligung ........cccccvnniirnennniiciicnnnnnns 120
8.2.2.1 Physische schriftliche Einwilligung ......cccoovvvvniiiciininnnne. 121
8.2.2.2  Digitale schriftliche Einwilligung ......c..coveieveeesrnnnnieeacns 123
8.2.2.2.1  APPS cervrrererenee ittt s b e gn b e 123
8.2.2.2.2 Nationales Organspenderegister ....covmviiiienvnnvirnniecneenee. 125
8.2.3 Miindliche EINWillIGUNE......eovvvvveeeirienniieniicsiccccnnne i 127
Stellvertretende Einwilligung zur postmortalen Organspende ..........c..cc........ 127

X



Inhaltsverzeichnis

8.3.1 Zeitpunkt der ANfTage .......cccvvvvirmennnine e 128
832 VertretungsbereChtigung ....c.cocceveeceeiiiiininini e 131
8.3.2.1 ANGEROIIZE .ceveveverieeriieisic s 132
8322 Delegation an eine Vertrauensperson .......cuueereemenseessensecssnsns 135
8.3.2.3 Vorgehen bei aussergewdhnlichem Todesfall ........coeiennieaces 138
8.3.3 Zu vertretende Personen. ..o veveeniniiinniinniiennesnnsinssssensenne 139
8.4 Probleme des informed consent bei der Organspende.......ocoeeiivecreciininnnnn, 141
9  Informed consent zu vorbereitenden medizinischen
Massnahmen bei postmortaler Spende.....coeecercrrevsissen o 145
9.1 Probleme der generellen AUTKIAIUNG......covviiininniiinii e 147
9.2 Informed consent der spendenden Person ......covniiiiiiiciinnnnnnnensecnnene 152
9.2.1 Vorbereitende medizinische Massnahmen vor dem Tod .............. 152
922 Erweiterung der Zustimmung zur Organspende auf
vorbereitende medizinische Massnahmen nach dem Tod ............. 154
9.3 Informed consent der ANZEhOTIZEN ..coveeeveecreiiiniiiin e 156
9.3.1 VOr der REVISION ..cecerreeecrininsicnncinin i nres e s sss e snens 156
9.32 Nach der ReVISION ....oveciiierenenrneerenteee st seesesssssvesssanes 158
9.4 Besonderes zur Abkldrung der Spendetauglichkeit .........ooveerivevinneniincninnn, 163
10 Medizinische Voraussetzungen fiir die postmortale Spende ........ 165
10.1 GrundstZIICHES ....covvieeiiriiieirre ettt ebe s bn e s saesssnenes 165
10.2 Abklirungen vor der Aufnahme als Spenderin oder Spender .........ccvvvvenee 166
10.3 Erforderliche Ubereinstimmung fiir die Transplantation..........c.coecevereeeernnias 167
10.3.1 BIULEIUPPE ettt ettt earssesnast et e sresrsssrssn e bssan e e 167
10.3.2 Ubereinstimmung der Korpergrosse, des Gewichtes und des
AEIS ottt s e 168
10.3.3 Histokompatibilitht.........ccovvveemeenienescnennii s 170
10.4 Kontraindikationen.......ccoirmiiirieniinieeceenieencniiieiiisee s sisssses e sesreenc e 172
10.5 Besondere Bestimmungen fiir HIV und Hepatitis.........oviiiniiiionninninnenne. 174
10.5.1 HEPALItIS cuvverreeiinrieeererse e sresees sttt ae st bssa e 175
10.5.2  HIV oottt s ass s s ae 177
10.5.3 Bestimmungen im Transplantationsgesetz.......c.oovviivnnensiiininncns 178
10.5.4 Umsetzung in der Praxis am Beispiel HIV ..ccvviirveriniinciiiinee 180
11 Zwischenfazit der Voraussetzungen zur Organspende................. 185

XIv



Inhaltsverzeichnis

3. Teil: Behandlung der Organspenderin und des
Organspenders .......eeceeoseecsssnnssisssancssssesassssnsssness 187

12 Medizinische Massnahmen vor dem Tod 189
12.1 Notfallmassnahmen.......cccuiiiireieccennrinnsenrrreeresiesseenesesessessesessessssesseseens 190
12.2 Intensivmedizinische Massnahmen .........c.coevreveeneinercnnicnnirnersesseeirenanens 192
12.2.1 Indikation fiir intensivmedizinische Massnahmen......................... 193
12.2.2 Inhalt der intensivmedizinischen Massnahmen..........ocvveeccernnennn 194
12.2.3 Beendigung der intensivmedizinischen Massnahmen................... 198

12.3 Vorbereitende medizinische Massnahmen fiir die postmortale Spende ......... 201
12.3.1 ATIZEMEINES ovivetiiiiircric e 203
12.3.2 Fortfilhrung der bisherigen Therapie.......cccocevvcrrernrrerrecccrnnanns 205
12.3.3 Vorbereitung der zu spendenden Organe ...........ccccoevveveveereervnnnones 206
12.3.4 Besonderes bei DCD-Spenden.........cooeceevvreeserenreeereeseerensensevens 209
12.3.5 Tests zur Abkldrung der Spendetauglichkeit........cccceevvevcecevenrenn. 211

13 Behandiung der spendenden Person am Lebensende ......cc.cceeueeuns 215
13.1 EthiSche PerSPeKtiVe ..ovvecrerccereriececctiineninerieniersesesssnensessessesnnssssssssressesensnss 216
13.2 Rechtliche Perspektive ......ccviiiiiiiiiinienrninieneeesciniee et ss et seeesaesnene 219
13.2.1 Bestimmung des Todeszeitpunktes im schweizerischen Recht.....220
13.2.2 Persdnlichkeitsrechtliche Abgrenzung........c.cccoviveecieninecenncrnnnee 221
13.2.2.1  AlIZEMEINES...iiivieiiini ittt st 222

13.2.2.2  Schutz der betroffenen Person selbst......ccccovveeecrrriencciniannnnan, 223

13.2.2.3  Schutz der Angehdrigen .......cecvvvvvrerveiererrenesierenreeseesecnrnenaens 224

13.2.3 Strafrechtliche Abgrenzung .........cccoveevvccivecrmncicienecsinnnnnnens 226
13.2.3.1 Bestimmungen des Transplantationsgesetzes.........cccccemvrnnne. 226
13.2.3.1.1 Strafbarkeit geméss Art. 69 TXG ....cccccveveervrvervvecvrinrnens 227

13.2.3.1.2  Strafbarkeit geméss Art. 70 TXG cveocevvverreenrevreciervenineneenne 229

13.2.3.2  Bestimmungen des StGB.....cccc..ccoccevreevrinveesnnerneenereresseceeesens 231

13.2.4 Grundrechtliche ADEIENZUNEZ ......ccvoovveeceevivvriirciinrereesieesreeenniaenne 234
13.2.4.1 Menschenwiirde (Art. 7 BV) oo 236

13.2.4.2 Recht auf persénliche Freiheit (Art. 10 BV) cvvvecvverccrvnnnrennes 237

13.2.43 Umsetzung der Grundrechte..........ccoveeveierenreeinecreeseesrennnnveens 239

13.2.5 Fazit der rechtlichen Perspektive .........ccoocevvveveeeeinvesceveensinninens 239

13.3 Medizinische Perspektive.....ccocciiiiiiiiincrnirniniineresssesereseesenreseessesrensesenaes 241
13.3.1 Kurziibersicht iiber den Ablauf der Organspende ..........cccceeneen.e. 243

XV



Inhaltsverzeichnis

13.3.2 Von der infausten Prognose bis zur Vorbereitung der

Organentnalme ..o s 244

13.33 Behandlung wihrend der Organentnahme ..., 252
13.3.4 Finaler Sterbeprozess nach der Organentnahme .........ccccovuvereennen. 261
13.3.5 Administrative Voraussetzungen fiir Transplantationszentren......262

13,4 FAZitecorivierrecrerierreierrrreee st sttt sae e bbb s b s s ab b shes et b 264

4, Teil: SChIUSSLEIl .cvverervernrecennioernccrsenssraseeseenseseesssnssacorassenseses 207

14 Ausblick... e 269
14.1 Alternativen zur Organspende..........cciiiicociimcnniimi e 269
14.1.1 Xenotransplantation .........eeceeeerecimrenniensinsenenseeseesnseesesesseens 269
14.1.2 Pharmazeutische FOrtschritte ........covvvveveereermverenecinvecviececsnennnenns 273
14.1.3 Kiinstlich hergestellte Organe .......covvvenrcrnvrnnninenneensseseesenennes 275
14.2 Verbesserungspotenzial flir den informed consent........o.oovveveceeseinesrecreniernenn, 278
14.2.1 Aktionsplan «Mehr Organe fuir Transplantationen»...........cocc....... 279
14.2.2 Nationales Organspenderegister seit Herbst 2018.......cocevvreurnen. 285
14.2.3 Initiative: Anderung zur vermuteten Zustimmung .................ee.... 288
14.2.4 ErKIArungsregelUng ........cceveerirvuecreriineeeiseenserenesnessesnessnnnsssesensennes 296
14.2.5 Elektronisches Patientendossier.........cuivvvrevrrrerccievionnennaninnanenns 298
14.2.6 Einfuhrung neuer Standards............cccocveninncinenncienen. 300
14.2.7 Verbesserung der generellen AufklArung.......cccveeeieecenenenccnniinnns 303
15 Schlusswiirdigung 307
ATNANG ..ottt rre e et esaesta e st e te e e s ae s e aeses s s e ts e reesatesans 313

XVI



